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Candidato (a): Inscrição:

Função: MÉDICO GENERALISTA

Secretaria: Data:
FOLHA DE ROSTO ORIENTATIVA PARA PROVA OBJETIVA

LEIA AS ORIENTAÇÕES COM CALMA E ATENÇÃO!

1. INSTRUÇÕES GERAIS 

 O candidato receberá do fiscal da sala: um caderno de questões contendo 20 (vinte) questões objetivas de
múltipla escolha e uma folha de respostas personalizada para a prova objetiva.

  Preencha o nome, Inscrição, função, secretaria e data na folha de rosto do caderno de questões e assine a
folha de respostas, nos campos indicados. 

 A totalidade da prova terá a duração de 3h (três horas), incluindo o tempo para preenchimento da folha
de respostas da prova objetiva. 

 Iniciadas as provas, nenhum candidato poderá retirar-se da sala antes de decorrido 1h (uma hora) de
prova, devendo, antes de sair, entregar ao fiscal de sala, obrigatoriamente, o caderno de questões e a
folha de respostas da prova objetiva.

 A folha de respostas da prova objetiva será o único documento válido para correção. 

 Ao terminar a prova o candidato deverá erguer o braço e aguardar autorização do fiscal para devolver o
caderno de questões e a folha de respostas. 

 Aparelhos  eletrônicos,  inclusive  celular,  e  relógios,  deverão  permanecer  desligados,  dentro  das
embalagens cedidas e dispostos embaixo das carteiras universitárias ou em local designado pelo fiscal
de sala. 

 Bolsas e mochilas deverão ser acondicionados em locais indicados pelo fiscal da sala. 

 Caso o candidato necessite se ausentar da sala para uso de sanitário, deverá solicitar ao fiscal da sala e
deve aguardar autorização. 

 O candidato, ao terminar a prova, deverá retirar-se imediatamente do estabelecimento de ensino, não
podendo permanecer nas dependências deste. 

2. INSTRUÇÕES DA PROVA OBJETIVA 

 A Folha de Respostas NÃO pode ser dobrada, amassada, rasurada, manchada ou conter qualquer registro
fora dos locais destinados às respostas. 

 Use caneta transparente de tinta azul ou preta para preenchimento da folha de respostas. Não utilize
lápis. 

 Assinale a alternativa que julgar correta para cada questão na folha de respostas. 



 Para  cada  questão,  existe  apenas  1  (uma)  resposta  certa  –  não  serão  computadas  questões  não
assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, emendas ou rasuras. 

BOA PROVA! 

1.  Um  dos  pilares  fundamentais  do
Sistema  Único  de  Saúde  (SUS)  é  a
integralidade,  que  visa  garantir  que
todas  as  necessidades  de  saúde  de
uma  pessoa  sejam  abordadas  em
diferentes níveis de atenção, desde a
prevenção  até  o  tratamento  e  a
reabilitação. Entretanto, na prática, o
princípio  da  integralidade  enfrenta
desafios  como  a  fragmentação  dos
serviços  de  saúde  e  a  falta  de
articulação entre os níveis de atenção.
Considerando  o  princípio  da
integralidade  no  SUS,  assinale  a
afirmativa que  corretamente  aborda
como  tal  princípio  deve  ser
implementado. 
A)  É  restrito  ao  nível  primário  de
atenção,  pois  a  alta  complexidade  não
está prevista no SUS. 
B) Prevê que as ações de saúde devem
focar  exclusivamente  na  cura  de
doenças e não na promoção da saúde. 
C)  A integralidade  pode  ser  garantida
por  meio  de  ações  isoladas  dos
profissionais de saúde, sem necessidade
de articulação entre equipes. 
D)  A  integralidade  implica  que  o
paciente seja acompanhado em todos os
níveis  de  atenção,  conforme  suas
necessidades, com a articulação entre os
serviços de saúde.
E) Todas as alternativas estão corretas.

2. A equidade é um princípio essencial
do  Sistema  Único  de  Saúde  (SUS),
que busca garantir que os serviços de

saúde  atendam  às  necessidades
específicas  de  diferentes  grupos
populacionais,  como  populações
vulneráveis, indígenas e pessoas com 

deficiência.  Esse  princípio  implica  a
adoção de políticas que promovam o
tratamento desigual dos desiguais, ou
seja,  que  ofereçam  mais  recursos  e
atenção  para  aqueles  que  mais
necessitam. Em relação à equidade no
SUS,  qual  das  opções  reflete
corretamente  a  aplicação  desse
princípio?
 A)  Reduzir  o  acesso  de  grupos
específicos  para  equilibrar  a  oferta  de
serviços de saúde. 
 B) Focar exclusivamente na ampliação
da  rede  privada  para  diminuir  a
demanda sobre o SUS. 
 C) Oferecer o mesmo nível de atenção
e  recursos  para  todas  as  pessoas,  sem
considerar suas particularidades. 
 D) Implementar políticas que priorizem
o atendimento a grupos de baixa renda,
comunidades  rurais  e  populações
vulneráveis.
E) Nenhuma das alternativas anteriores.

3. João foi ao posto do bairro devido a
uma  ferida  no  pé,  sendo
diagnosticado pelo médico de família
com úlcera venosa. O médico decidiu
encaminhá-lo a uma consulta com o
especialista. Após um mês, João volta
ao  posto  com  uma  solicitação  de
cuidados  pós-operatórios  da  ferida
pela  Equipe  de  Saúde  da  Família
(ESF).  Sobre  a  integralidade  no



Sistema Único de Saúde (SUS) e sua
associação  ao  caso  apresentado,
assinale a afirmativa INCORRETA.
A) Ações de prevenção da ocorrência de
outras  feridas  também  são  parte  da
integralidade no caso de João. 
B) A abordagem, por parte da ESF, de
João,  em seu contexto biopsicossocial,
não é atributo da integralidade. 
C)  A  integralidade  apresenta-se  na
abordagem ampla do caso de João, do
tratamento ao cuidado pós-operatório da
ferida. 
D)  A  integralidade  apresenta-se  no
atendimento a todas as necessidades de
João  em  serviços  de  complexidades
diferentes.
E) Todas as alternativas estão corretas.

4. Sobre a Atenção Primária à Saúde
(APS), analise as afirmativas a seguir.
I. Dentre suas funções está a resolução,
que  visa  referenciar  os  usuários  aos
serviços secundários adequados. 
II.  Dentre  seus  princípios  está  a
longitudinalidade,  que  caracteriza  uma
relação pessoal de longa duração entre
profissionais  de  saúde  e  usuários  em
suas unidades de saúde. 
III.  Dentre  suas  funções  está  a
organização, que é caracterizada apenas
pelo cadastramento dos usuários e pela
identificação de suas comorbidades.
 IV.  Um  dos  princípios  da  APS  é  o
primeiro contato. 
Está correto o que se afirma apenas em:
A) I e III. 
B) I e IV. 
C) II e IV.
D) II e III.
E) I e II.

5. “O  objetivo  desse  princípio  é
diminuir  desigualdades.  Apesar  de
todas as pessoas possuírem direito aos
serviços, as pessoas não são iguais e,
por  isso,  têm  necessidades  distintas.
Em outras  palavras,  significa  tratar
desigualmente  os  desiguais”.  As
informações  se  referem  a  um  dos
princípios  do  SUS,  norteador  de
políticas públicas de saúde; assinale-
o. 
A) Equidade. 
B) Igualdade. 
C) Integralidade. 
D) Universalidade.
E) Transparência.

6. Na Estratégia de Saúde da Família
no que diz  respeito à percepção dos
gestores  e  profissionais  de  saúde
quanto a  uma forma de delimitação
de uma área sob sua responsabilidade
e  o  cadastro  da  população
pertencente  a  ela,  caracterizam
um(a): 
A. Território. 
B. Área de risco. 
C. Distrito sanitário.
D Comunidade. 
E Região administrativa municipal

7.  O  Prontuário  Eletrônico  eSUS  –
APS  é  um  Sistema  integrado  para
registro das informações de saúde dos
cidadãos  atendidos  na  Atenção
Primária  em  Saúde  (APS).  Para  o
registro  das  informações  no
Prontuário  Eletrônico  do  Cidadão  –
PEC é correto afirmar: 



A) O Prontuário Eletrônico do Cidadão
– PEC, possibilita  o  compartilhamento
das  informações  apenas  entre  as
Equipes de Saúde da Família. 
B)  Na  aba  Registro  Tardio  de
Atendimento  do  Prontuário  Eletrônico
do Cidadão – PEC é possível inserir as
informações sobre uma consulta médica
realizada em domicílio há 15 dias.
C)  Para  finalizar  um  atendimento
individual  no Prontuário Eletrônico do
Cidadão – PEC eSUS AB é necessário
clicar em ¨alta do episódio¨. 
D) O Prontuário eletrônico do cidadão –
PEC,  utiliza  o  método  SOAP  para
organizar e padronizar os registros dos
atendimentos aos cidadãos. 
E) Nenhuma das alternativas anteriores

8. Analise as afirmativas abaixo sobre
o sigílo médico. 
1. O médico pode deixar de guardar o
segredo  profissional  na  cobrança  de
honorários, por meio extrajudicial. 
2. É vedado ao médico revelar segredo
profissional referente a paciente menor
de idade (inclusive aos pais), desde que
o menor tenha capacidade de avaliar seu
problema. 
3. É necessário orientar seus auxiliares e
zelar  para  que  respeitem  o  segredo
profissional  a  que estão  obrigados por
lei. 
4.  O médico pode revelar informações
confidenciais  do  exame  médico  de
trabalhadores  por  exigência  dos
dirigentes  de  empresas  ou  de
instituições, mesmo que não haja risco à
saúde  dos  empregados  ou  da
comunidade. 
Assinale a alternativa que indica todas
as afirmativas corretas. 

a. São  corretas  apenas  as
afirmativas 1 e 2.
b. São  corretas  apenas  as
afirmativas 2 e 3. 
c. São  corretas  apenas  as
afirmativas 2 e 4. 
d. São  corretas  apenas  as
afirmativas 1, 2 e 3. 
e) Todas as alternativas estão corretas.

9. Paciente, sexo masculino, 17 anos,
apresenta  asma  brônquica
diagnosticada na infância. Faz uso de
corticoide inalatório diário mantendo
clínica  de  despertares  noturnos  por
desconforto  respiratório  e  limitação
das atividadesfísicas. Considerando o
caso  e  as  recomendações  de  manejo
da asma pela Sociedade Brasileira de
Pneumologia  e  Tisiologia,  assinale  a
afirmativa correta.
 A) Está recomendada a associação de
um β2-agonista de longa duração. 
B)  Recomenda-se  a  substituição  do
corticoide inflamatório pelo formoterol. 
C)  A  próxima  medicação  a  ser
introduzida é o brometo de tiotrópio, na
dose de 5 μg/dia. 
D)  A vacinação  contra  influenza  está
indicada somente nos pacientes menores
de 18 anos portadores de asma grave.
E) Nenhuma das alternativas anteriores

10.   Na  abordagem clínica  da asma
brônquica,  é  essencial  reconhecer os
sinais de exacerbação aguda. Um dos
sinais  de  gravidade  que  indica  a
necessidade  de  intervenção  imediata
é:



 A) A presença de sibilos apenas ao final
da expiração. 
B)  Frequência  respiratória  normal  e
ausência de dispneia em repouso. 
C)  Uso  dos  músculos  acessórios  da
respiração e cianose. 
D)  Tosse  seca  e  persistente,  sem
desconforto respiratório.
E) Nenhuma das alternativas anteriores
11.  Paciente,  25  anos,  previamente
saudável,  apresenta  febre  alta,  dor
retro-orbitária e mialgias intensas há
três  dias.  Exames  laboratoriais
revelam leucopenia,  trombocitopenia
e  hematócrito  normal.  Relata  que
recentemente  viajou  para  uma  área
endêmica de dengue. Trata-se de uma
complicação  que  pode  sugerir
progressão para dengue grave: 
A) Icterícia e hepatomegalia leve. 
B) Aumento isolado da transaminase. 
C)  Leucopenia  persistente  com
neutrofilia. 
D) Aumento do hematócrito com queda
concomitante das plaquetas.
E) Nenhuma das alternativas anteriores

12.  O  tratamento  farmacológico  do
transtorno  depressivo  maior
frequentemente  envolve  o  uso  de
Inibidores Seletivos da Recaptação de
Serotonina (ISRS).  No entanto,  uma
porcentagem  significativa  de
pacientes  não  responde
adequadamente  a  essa  classe  de
medicamentos.  Qual  dos  seguintes
fatores  está  mais  fortemente
associado  à  falta  de  resposta  ao
tratamento com ISRS? 
A) Início precoce do tratamento. 
B) Uso concomitante de psicoterapia. 
C) Presença de comorbidades ansiosas. 

D)  História  de  distúrbio  bipolar  não
diagnosticado.
E) Nenhuma das alternativas anteriores

13. Assinale a alternativa que indica
corretamente  os  exames
complementares  de  rastreamento
mais  adequados  para  um  paciente
homem  de  26  anos  eutrófico,  sem
doenças  ou  histórico  familiar  de
doenças e sexualmente ativo, que não
utiliza tabaco, álcool ou outras drogas
nem  faz  uso  de  medicações.  Exame
físico sem alterações, e assintomático. 
A. Rastreio para HIV e sífilis.
B. PSA e ultrassonografia de próstata. 
C.  parcial  de  urina,  parasitológico  de
fezes, TGO e TGP. 
D.  Glicose  de  jejum,  hemograma,
parcial de urina e creatinina. 
E) Nenhuma das alternativas anteriores

14. A respeito das ações de saúde da
mulher,  podemos  afirmar  serem
responsabilidades  quanto  ao  pré-
natal, EXCETO: 
A. fornecimento de medicamentos; 
C. realização ou referência para exames
laboratoriais de rotina; 
D. alimentação e análise de sistemas de
Informação da Atenção Primária - eSUS
AB;
E.  classificação  de  risco  gestacional
desde a 1ª consulta.

15.  Há  diferentes  modelagens  de
acolhimento  que  podem  ser
empregadas  de  acordo  com  a
realidade de cada unidade de saúde,



apresentando  cada  uma  delas
vantagens e desvantagens. O modelo
de  acolhimento  pela  equipe  de
referência  do  usuário  apresenta  a
vantagem a:
A.  conciliação  com  atividades  da
equipes fora da unidade.
B. identificação dos usuários com risco
e sofrimento mais evidentes.
C.  realização  das  atividades  pelas
equipes não escaladas.
D.  potencialização  do  vínculo  com
responsabilização  entre  equipe  e
população adscrita.
E) Nenhuma das alternativas anteriores.

16. A filha do paciente José Tenório,
65 anos solicita visita domiciliar para
o pai. Durante visita domiciliar você
identifica  paciente  acamado  após
acidente  vascular  encefálico  extenso
com  sequelas  motoras,  em  uso  de
sonda nasoenteral  para alimentação.
Faz  uso  de  anlodipino  5  mg  duas
vezes  ao  dia  e  amitriptilina  25
mg/noite  para  tratamento  de
hipertensão  e  dor  crônica,
respectivamente.  Ao  exame  físico
nota-se  aumento  de  volume
abdominal  e  evacuações  ausentes  há
mais  de  cinco  dias.  Qual  conduta
imediata  a  ser  realizada  pelo(a)
médico(a) de família e comunidade é
CORRETA neste caso?

A. Uso de laxativos irritativos em dose
plena via sonda nasoenteral. 
B.  Desimpactação  fecal  com  remoção
digital e clister glicerinado morno. 
C.  Investigação  laboratorial  com
dosagens  séricas  de  TSH,  cálcio  e
sódio. 
D.  Suspender  bloqueador  de  canal  de
cálcio. 

E.  Solicitar  consulta  com nutricionista
para orientação de dieta laxativa.

17.  No escopo da abordagem clínica
ampliada,  a  anamnese  transcende  o
levantamento  de  dados  objetivos,
exigindo do profissional médico uma
escuta  qualificada  e  interpretativa
que articule a narrativa do paciente
aos  fundamentos  biopsicossociais  do
processo  de  adoecimento.  Com base
nas  diretrizes  da  medicina  centrada
na pessoa e nos princípios da clínica
ampliada,  assinale  a  alternativa  que
melhor  expressa  a  concepção
contemporânea de entrevista clínica.
A.  A estruturação  da  anamnese  deve
restringir-se  aos  elementos  técnicos
objetivos,  evitando  a  interferência  de
conteúdos  subjetivos  que  possam
obscurecer o raciocínio diagnóstico.
B. O método clínico exige padronização
rígida da coleta de dados, priorizando a
fidedignidade  estatística  das
informações  colhidas  sobre  a
experiência do paciente.
C. A elaboração da hipótese clínica deve
orientar-se  exclusivamente  pelos
protocolos  baseados  em  evidências,
minimizando  o  tempo  dedicado  a
informações que não se enquadrem nos
algoritmos diagnósticos.
D.  A escuta  clínica  deve  considerar  a
singularidade  biográfica  do  paciente,
incorporando  suas  dimensões
subjetivas,  sociais  e  simbólicas  na
formulação  diagnóstica  e  no  plano
terapêutico.
E.  O  processo  anamnésico  deve
priorizar os critérios classificatórios das
nosologias oficiais (DSM, CID),  como
forma  de  garantir  uniformidade  e



segurança  técnico-jurídica  na  prática
assistencial.

18.  A Doença  Pulmonar  Obstrutiva
Crônica  (DPOC)  È  uma  condão
médica  que  envolve  a  obstrução
crônica do fluxo de ar nas vias aéreas,
dificultando a respiração. Sobre esse
tema, analise as afirmativas abaixo:
 I- As principais doenças que compõem
a  DPOC  são  a  bronquite  crônica,  o
enfisema pulmonar e a fibrose cística.
 II- O tratamento da DPOC geralmente
envolve uma combinação de mudanças
no  estilo  de  vida,  medicamentos,
fisioterapia  respiratória  e,  em  alguns
casos, cirurgia. 
III-  Os  principais  mecanismos
fisiopatológicos  da  DPOC  são
Inflamação  crônica  das  vias  aÈreas,
obstrução  das  vias  aéreas  e
hiperinflação pulmonar.
 IV-  As  principais  manifestações
clínicas da DPOC são: falta de ar, tosse,
expectoração e dor abdominal. 

Estão corretas as afirmativas: 
A. Somente II e III.
B. Somente II e IV. 
C. Somente I e III. 
D. Somente I e IV. 
E. Somente III e IV.

19.  Você  atende  um  paciente  com
tosse crônica, tabagista de longa data,
e  queixa de cansaço.  Nega perda de
peso,  sudorese noturna ou febre.  Ao
exame  físico,  presença  de  sibilos
esparsos  na  ausculta  pulmonar.
Saturação  de  oxigênio  93%.  Sem
outras  alterações.  Trouxe  consigo

exames complementares: Radiografia
de  tórax:  sem  alteraçoes  aparentes.
Eletrocardiograma  normal.
Espirometria:  distúrbio  ventilatório
restritivo  moderado,  sem  variação
significativa  após  broncodilatador.
Qual o diagnóstico mais provável?
a.  Câncer de Pulmão 
b. Broncopneumonia Aspirativa 
c. Insuficiência Cardíaca Congestiva 
d. Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica
e) Nenhuma das alternativas anteriores.

Homem,  65  anos,  diabético  tipo  2,
hipertenso,  portador  de  ICC  de
fração  de  ejeção  preservada  e  com
história de IAM há 5 anos, faz uso de
AAS, atorvastatina e metformina em
doses otimizadas. Há 3 consultas em
ambulatório  vem  apresentando
aumento  de  HbA1C  e  glicemia  de
jejum,  porém,  ainda  sem  indicação
para o uso de insulina. Considerando
as  comorbidades  do  paciente  em
questão  e  as  recomendações  da
Sociedade  Brasileira  de  Diabetes,
entre as opções abaixo, qual a classe
de  medicamentos  que  representa  a
MELHOR opção para associação ao
tratamento já realizado? 
A. Glinidas. 
B. Inibidores da SGLT-2. 
C. Inibidores das alfaglicosidases. 
D. Sulfonilureias.
E. Nenhuma das alternativas anteriores.


